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FORBEREDA FALTSTUDIE WATER WATCH

ATT VALJA PLATS OCH TID

Metoden har utvecklats for att studera variationer i biologisk mangfald i rinnande vatten och
undersoker orsakssamband mellan biotiska och abiotiska faktorer (framst naringsamne) i vattnet.
Darfor bor studielokalerna véljas sa att sadana variationer kan upptackas. En referenslokal véljs som
kan hysa en hog biologisk mangfald (mer an 15 olika arter) och tva till tre andra lokaler véljs vilka pa
nagot satt paverkas av fororeningar eller andra storningar.

Innan besoket till studielokalen samlas information om lokalen och vattendraget: har vattendraget
rensats nyligen, finns det kdanda kallor eller deponier uppstréms, har det gjorts matningar i vattnet
tidigare och vad visar dem?

- Transporttid bor vara sa kort som majligt. Vi vill anvanda tiden for studierna. Gang-
eller cykelavstand ar idealt. Alternativ med (hyrt) buss eller bilar.

- Markera studielokalerna pa en detaljerad karta (1:25000) eller en digital karta

- Markagare bor informeras och ge medgivande att skolan kan vistas och undersdka
vattnet. Kontakta kommunen i fall osakerhet rader vem som &ger platsen. |
naturreservat kan restriktiva regler finnas, ta kontakt med lansstyrelsen for samrad

Behéver jag reservera en heldag som filtdag?

Att genomfora en fallstudie kommer ta tid. Ett faltarbete inklusive provtagning, faltanalyser,
flodesmatning och samla vattendjur tar cirka 2 timmar. Darutdver kommer sortering och identifiering
av bottenfaunan och protokollskrivande. Det ar darfor bast att reservera en heldag till faltarbetet.

Nér bér man genomféra Water Watch?

Tva faktorer ska beaktas: 1. Basta perioden for att samla in prov bottenfauna 2. Tid for att arbeta
med fallstudie i falt och pa skolan. Basta perioden ar under varterminen fran mitten av april och
under hostterminen till mitten av oktober.


http://www.waterwatch.se/

Hur ska man organisera féltarbetet?
En bra regel &r att arbeta i grupper om tre-fyra personer. Pa detta satt kan alla elever engagera sig.

En klass med 27 barn kan delas upp i 9 grupper. Man kan valja att besdka en lokal med hela klassen,
men fa lokaler lampar sig for at ge utrymme till s3 manga elever samtidigt. Det kan vara mer
intressant och givande att dela upp klassen och bestka ett antal olika lokaler i mindre grupper.

Pa en studielokal: Valj olika platser i vattendraget, sa att grupperna inte konkurrerar med varandra
under provtagning av bottenfauna. Gruppen som arbetar nedstroms borjar med bottenfauna. Det
finns material sa att grupper kan arbeta med olika moment samtidigt sa att de inte behover vanta till
den andra gruppen éar fardigt (se langre ner).

CHECKLISTA FALTARBETE

Personlig utrustning:
Stovlar och oomma klader. Pase att bevara stovlarna i och extra strumpor
Allmant material:

- Faltmaterial (se nedan)

- Dunk eller flaska med drickvatten, och for att tvatta handerna, handduk.
- Soppasar for att ta med upphittat skrap

- Forsta hjalpen inkl. fastingbortplockage och myggmedel

- Snitslar eller annat material for att markera omraden

- Mat och fika

Satts per grupp:

- Karta
- Skrivplattor med klipp och arbetsblad
- Penna, vattentalig

FALTMATERIAL

Faltarbete delas upp i olika moment: Al: beskrivning narmiljé och méta vattenfléde, A2: vattenprov
och analyser samt insamling (B1) och identifiering (B2) av bottenfauna.

Ett mojligt upplagg ar:

En klass av 27 elever delas upp i 9 grupper av tre elever. De besdker tre studielokaler (en uppstroms,
en nara skolan och en nedstréms) Forsta 2 timmar utfor grupper delmoment A1, A2 och B1
(insamling) i turordning. Alla bottenfaunaprov sparas och efter en fika/lunchpaus fortsatter
faltarbete med att determinera bottenfaunan, moment B2.

Foljande lador finns att l1ana

Water Watch: vattenflode, vattenprovtaging och analyser

- Mattband, tumstock
Tennisboll

- Havstang

- Provtagningsbagare



- Flera mindre burkar, etiketter (tex for att spara prov for vidare analys)
- Burk for turbiditet-test

- Burk for avfallsvatten

- Vattenanalys-material: mulitmatare (konduktivitet, pH och temp),

- Checkare fosfat och farg

- Syre-test (vid varmt och 6vergott vatten)

- fotospektrometisk analys for nitrat.

Water Watch B: Bottenfauna, med:

- 3 bottenhavar

- 3vadare/vadarbyxor

- Flera mindre havar och silar

- 10 stora brickor for at samla vattendjur

- For att sortera och determinera: ett antal mindre skalar, pipetter, skedar, luppburk och
petriskalar till varje grupp.

Finns dven att lana:

- Skrivplattor, pennor ( 10 sats)

- en secchi skiva (vid djupare vatten)

- USB mikroskop, for att undersdka vattendjur narmare i falt och spela in filmer och ta bilder.
- Hink med lock for att ta med djur som man vill underséka narmare i klassrummet.

SAKERHET | FALT

- Ak aldrig ut ensam, genomfér provtagning i en grupp

- Varinformerad om nagon i gruppen ar allergisk mot getingar. Informera eleverna att
undersoka kroppen efter fastingar efter ett faltbesok.

- Ta med en forsta hjalp inklusive fastingbortplockare och myggmedel

- Om vattnet ser misstankt ut, luktar illa eller ndr manga déda fiskar flyttar i vattnet. Avsta fran
provtagning och kontakta kommunen!

- Vattenprov kan tas med teleskopisk stang med bégare. Ta provet i mitten av vattendraget
om moijligt.

- Hall handerna borta fran 6gon och munnen nar ni genomfor provtagning och analyser. Tvatta
alltid handerna innan ni gar och ater.

- Efter intensivt regn kan vattennivaer stiga snabbt. Ga inte in i vattnet nar vattnet ar for djup
eller rinner for fort att sta bekvdmt och samla in djur. Observera att stranderna kan vara
mjuka och geggiga efter minskande vattennivaer. Undvik att ga pa sadana stéllen. Det finns
inte mycket bottenfauna heller.

- Var forsiktigt i vattnet. Glas eller skrap kan finnas pa botten. Ga inte barfota

- En person behdver ta pa sig vadarstovlar om vattnet ar djupt. De haller dig torr och varmt.



PLANERA FALTDAGEN

Flera veckor innan:

- Schemalagga faltdagen

- Forsbesok studielokalen, ta kotakt med mark&garen

- Personal och bemanning

- Transporter (boka buss tex)

- Mat (tas med eller utkérning)

- Reservera faltmaterial water watch (vattenanalyser och bottenfauna)

Nagra dagar innan faltdagen:

- Héamta faltmaterialet, kontrollera innehallet.

- Setill att mulitméataren star i en burk med vatten tills faltdagen

- Visa vattenladan for klassen. Testa analysmaterialet

- Gagenom arbetsrutiner i falt

- Paminna elever att ta med personlig utrustning

- Samla material till allmént material

- Seftill att allt material kan tas med. Buss eller fordela 6ver cyklar?

Pa faltdagen:

- kontrollera personlig utrustning
- se till att allt allman utrustning foljer med och tillrdckliga uppsats fran vattenladan
- mat, personal, transportmedel

Slutet av fdltdagen

- samla alla ifyllda arbetsblad

- reng0r och torka havar och brickor

- rengor ror i analyskitten

- stall mulitmataren i en burk med vatten

- fortsatt med arbetsbladen och vattenbetyg om inte gjort under dagen, ga sedan vidare med
efterarbetet

- lamna faltmaterial, informera om saker har foérlorats eller gatt sonder.



ARBETSRUTINER UTE | FALT

- Var tydlig vart ni ska. Visa lokalen pa kartan och vagen dit. Informera om det behovs en
gastracka och om man kommer ga 6ver annans tomt eller till exempel genom buskar.

- Organisera grupper och arbete sa att alla kan testa de olika delmoment: provta, analysera,
hava och determinera.

- Paenstudielokal kan det finnas flera provtagningsplatser pa rad. Ta tid innan ni borjar att
markera dessa platser. Anvand tex snitslar

- Informera om gruppindelning.

- Man borjar alltid med att ta ett vattenprov pa studielokal. Lat de sjalv resonera varfor. Till
exempel ar det viktigt att borja med att ta ett vattenprov, innan grupperna tar pa sig stovlar
och havar i vattnet. Analyser kan vanta till senare.

- Provtagningen av bottenfauna kommer goras pa fasta platser i en bestamd ordning och tid
(se del om samla in bottenfauna). Gruppen som arbetar nedstroms bérjar med havningen
och det arbetas successivt uppstroms. Medan grupperna uppstroms kan boérja med tex
vattenfloddesmatningen.

BAKGRUND OCH DISKUSSION VID ARBETSBLADEN

A1l: NARMILIO OCH VATTENFLODE

Vattenflddet berattar hur mycket vatten det rinner fran tillrinningsomradet till vattendraget. Nar
nederborden natt marken kommer den att soka sig till allt lagre liggande nivaer. Forst bildas sma
rannilar och som efterhand vaxer till backar och aar. Nar dessa sma vattendrag sa smaningom
sammanfogas, bildas storre vattendrag.

| starkt ratade vattendrag kan flodet variera starkt darfor att vattnet leds snabbt till havet. | naturliga
vattendrag ar vattenfléden jamnare over tid.

Vattenflddet varierar under ett ar. Efter snosmaltningen ar flodet ofta hdgst och under sensommaren
lagst. Under sommaren minskar flédet pa grund av avdunstning och upptag av vegetationen. Dartill
kommer uttag av industri till processvatten och bevattning i jordbruket och tradgardar. Vid lagt
vattenflode varms vattnet upp snabbt och syrebrist kan uppsta. Nar ett vattendrag torrlaggs
forsvinner livsmiljoer till vattenberoende djur och vaxter. Nar vattenflodet minskar starkt i ett
vattendrag kan det utfardas ett bevattningsforbud for att skydda naturvarden i vattendraget.

Instruktionsfilmer pa engelska hur man mater flédet _

- https://youtu.be/VgsMzIWfboQ
- https://youtu.be/W1IUdXESBGU
- https://www.youtube.com/watch?v=yCX7r4c9N9c



https://youtu.be/VgsMzlWfboQ
https://youtu.be/W1lUdxE5BGU
https://www.youtube.com/watch?v=yCX7r4c9N9c

Flode i vara vattendrag:

| Kalmar kommun méts vattenlodet bara i Ljungbyan, vid Kallstorp. Fér de andra vattendragen
anvands modeller som beraknar flodet. SMHI driver en sida som heter vattenweb som samlar och
presenterar detta material.

- Métdata: https://vattenwebb.smhi.se/station/
- Berdknat hydrologisk nuldge finns att se pa:: https://vattenwebb.smhi.se/hydronu/

- Historisk data finns att ladda ner pa: https://vattenwebb.smhi.se/modelarea/

- Nederbord: https://www.smhi.se/vadret/vadret-i-sverige/observationer

A2: VATTENPROVTAGNING OCH ANALYSER

Provtagningsrutiner och vattenanalyser finns pa sarskilda arbetsblad. De finns pa waterwatch.se. Vi
rekommenderar att ni undersoker innehallet till lidorna och testar vattenanalyser i klassrummet
innan ni aker ut i falt.

| WaterWatch A-lddan finns material for att gora alla. Det finns tre sddana A- lador. De kan
kompletteras med en secchi-skiva och kolorimetrisk méatning av kvave.

Bakgrund: Film om vattenkemi och vattenprovtagning i Sverige: https://youtu.be/zENvgunKC6Y

PROVTAGNING

Vattenprov tas enligt instruktionen pa arbetsbadet.

For att kunna sdga nagonting om hur vattnet mar behdver man ha flera prov under langre tid. Det ar
darfor intressant att atervanda till samma stalle flera gdngen om aret och ta prover som man
analyserar pa plats eller tillbaka i skolan. Till exempel i ett projekt- eller examensarbete.

Observera att syreférbrukningen kan vara hog i varmt vatten och darmed kan syrehalter och
nitrathalter andras efter en viss tid.


https://vattenwebb.smhi.se/station/
https://vattenwebb.smhi.se/hydronu/
https://vattenwebb.smhi.se/modelarea/
https://www.smhi.se/vadret/vadret-i-sverige/observationer
https://youtu.be/zENvgunKC6Y

BAKGRUNDINFORMATION OCH DISKUSSION ANLAYSER OCH AMNE

Bifogat till detta dokument finns ett urplock ur boken Mata Vatten. Den diskuterar med detaljerad
information om fosfat, nitrat, syrgas, turbiditet, siktdjur och flode. Hela boken finns dven att ladda
ner pa: www.matavatten.se/Mata_Vatten_3.pdf

Nedan finns extra bakgrundinformation, lankar till sidor med diskussionsmaterial samt lokala
varden.

FARG

Farg kan métas pa olika satt. Ett satt ar att jamfora vattnets farg med en standards i en |6sning, da
kommer man fram till en fargtal eller PCU. Med PCU eller fargtal sker det med en Platininum-Cobalt
|6sning, eller (mg Pt/I) (milligram platina per liter). | miljéévervakning mater man vattnets farg
numera som absorbans.

Las mer: https://www.slu.se/institutioner/vatten-miljo/laboratorier/vattenkemiska-

laboratoriet/detaljerade-metodbeskrivningar/absorbans/

Sa har kan man gora om fargtal til absorbans:
Fargtal (mg Pt/I) =500 x Abs420, eller 0,2 Abs402 = 100 fargtal
Fargtal (mg Pt/lI) =390 x Abs410 eller ... Abs491 = ... Fargtal

Lyckebyans recipientkontroll rapporterar fargtal mellan: 100-250 och Ljungbyans recipientkontrol ger
ett varde for Abs420 mellan 0,2 och 0,5, som visar pa samma grad av brunfiering som Lyckebyan.

Detaljer om HI 727, Hanna instruments

Réckvidd: 0 to 500 PCU

Resolution 5 PCU

Matosdkerhet: vid 25°C £5% av avlasning +10 PCU

Las mer, det finns olika teorier varfor sjoar och vattendrag blir brunare:

http://infol.ma.slu.se/ima/publikationer/brochure/vattnens farg.pdf

https://www.havet.nu/dokument/Havet2010-belastning.pdf

https://www.svt.se/nyheter/lokalt/skane/darfor-blir-sjoarna-brunare



https://www.slu.se/institutioner/vatten-miljo/laboratorier/vattenkemiska-laboratoriet/detaljerade-metodbeskrivningar/absorbans/
https://www.slu.se/institutioner/vatten-miljo/laboratorier/vattenkemiska-laboratoriet/detaljerade-metodbeskrivningar/absorbans/
http://info1.ma.slu.se/ima/publikationer/brochure/vattnens_farg.pdf
https://www.havet.nu/dokument/Havet2010-belastning.pdf
https://www.svt.se/nyheter/lokalt/skane/darfor-blir-sjoarna-brunare

FOSFOR OCH FOSFAT:

Ortofosfat ska inte forvaxlas med “Totalfosfor” som ar ett begrepp som anvands nar man pratar om
gransvardena for utslapp i miljon. Totalfosfor mats genom att man bryter ned alla fosforféreningar
till fosfat (PO4 3- ). Koncentrationen av fosfat méats sedan och genom att dela med 3,26 kan man
rakna ut hur mycket fosfor det finns i fosfaterna (fosfor star for 32,6% av fosfatféreningen).

Det gar inte att sdga rakt av hur stor del fosfaterna utgor av Totalfosforhalten da detta skiljer mellan
olika avloppsvatten och reningsprocesser. | vissa vatten ar det halften, i andra en tredjedel, medan
det ibland stammer Gverens ganska bra. Skall man jamféra med ett labbsvar pa Totalfosfor &r det
halten PO4-P man skall titta pa. Da jamfér man samma dmne.

Det finns inget gransvarde for fosfat. Gransvarde for totalfosfor i rinnande vatten (baserad pa
medelvarden under 2 ar) &r (ug/l): 1ag < 12,5 mattligt hog 23,5-35, hég 25-50, mycket hég 050-100
extremt hog >100

Totalfosfor kan faststallas genom att skicka vattenprouv till ett labb. Ta kontakt med kommunen for
provflaskor och rutiner om ni vill géra sadan analys.

Bakgrund om fosformatmetoder i vatten: https://www.edu.fi/totalfosfor i vatten

Fosfatanalys gors med ”HI736 Phosphorus Ultra low range”

Vi anvander oss av en ultra lag fosformatare for att kunna upptéacka laga fosforhalter som vi har i vara vattendrag.
Mdtomrdde: 0-200 ppb eller ug/! PO4-P,

Upplésning; 1 ppb,

Modtosdkerhet: cirka 5 ppb eller 5% av avlésningen

Metod: Ascorbi acid method. Reaktionen mellan reagens och fosforn skapar en bl nydns i provet

Experiment

Bestamning av tillvaxtpotential: Det dr ofta svart att bestdmma fosfat och totalfosfor-halter i
naturvatten. Som ett alternativ kan man for att visa pa naringstillgdngen i vattnet bestdamma
tillvaxtpotentialen genom att odla andmat i vattnet nagra dagar. Metoden grundar sig egentligen pa
en standard for att mata tillvaxtbegransning men kan aven anvandas for att visualisera
godningseffekter i vatten. Ladda hem den som en PDF-fil: Bestdamning av tillvaxtpotential .

OVERGODNING OCH NARINGSKRETSLOPP

Kallor och lastips:
- https://www.havochvatten.se/hav/fiske--fritid/miljopaverkan/overgodning.html
- https://www.havet.nu/?d=31
- Vattnets vag, studiematerial LRF och Vuxenskolan 2008 (finns pa waterwatch.se)
- Mata vatten, sida 60-71 (finns pa waterwatch.se)



https://www.edu.fi/totalfosfor_i_vatten
http://matavatten.se/pdf/best_av_tillvpot.pdf
https://www.havochvatten.se/hav/fiske--fritid/miljopaverkan/overgodning.html
https://www.havet.nu/?d=31

Overgddning ar ett utbrett problem i vara sjoar, vattendrag och havsomraden, framfér allt i sédra
Sverige. Det forsamrar vattenkvaliteten och kan i vissa fall orsaka syrebrist. Arbetet med att minska
overgodningen ar viktigt och berér manga av vara ansvarsomraden.

Naringsdmnen i form av kvave och fosfor finns naturligt i miljon men nar extra naringsamnen tillfors i
vattnet pa grund av manskliga aktiviteter kan 6vergddning uppsta. Cirka 60-80 procent av utslappen
av kvadve och fosfor kommer fran aker mark och reningsverk. Avgaser fran bilar och utslapp fran
industrier paverkar ocksa. “Ju mer mansklig aktivitet, desto storre risk for dvergédning” brukar man
saga. Det syns tydligt i Sverige. Ju langre norrut man befinner sig, desto mer glesbefolkat och desto
mindre overgddning. Darfor ar problemen storre i andra mer tatbefolkade lander &n i Sverige.

Sveriges omgivande hav ar paverkade av 6vergddning, sarskilt Ostersjon. Koncentrationen av
naringsamnen ar hogst nara kusten och i anslutning till stérre stader och i vikar. Problemen med
dvergddning av sjoar och vattendrag &r storst i sédra Skane, Mélardalen, Ostergétland och séder om
Vanern.

Tillforsel av fosfor och kvave via vattendrag till Kalmarsund

Inom Kalmar kommuns granser rinner 8 vattendrag och ett tiotal mindre kustdiken ut i Kalmarsund.
Arligen transporterar de 90.000 kg kvave och 16.000 kg fosfor till Kalmarsund. De kan harledas till en
rad olika méanskliga aktiveteter och markanvandning.

W Jordbruk 48%

B Skog och hygge 31%

B Kommunala ARV 10%

B Myr3%

B Enskilda avlopp 3%

m Dagvatten 2%

= Oppen mark 2%

1 Luftdepositon Vatten 1%

Figur 1: kéllor till kvdvebelastning (N) i Kalmarsund



H Jordbruk 35%

M Skog och hygge 24%
M Enskilda avlopp 15%
B Dagvatten 12%

B Kommunala ARV 8%
m Oppen mark

= Myr

Figur 2: Kéllor till fosforbelastning (P) i Kalmarsund

Effekter av 6vergédningen

Overgddning leder ofta till en 6kad produktion av véaxtplankton och fintradiga alger. Sommartid kan
overgddning leda till massforokning av vaxtplankton, sa kallad algblomning. Kraftig algblomning kan

till exempel gora vattnet flackvis grynigt, strimmigt, grén- eller brunfargat, kan paverka
badvattenkvalitén och kan i vissa fall paverka manniskors halsa.

Overgddningen minskar ocksa den biologiska m&ngfalden pa flera sitt:

- forhallandet mellan organismer stors i vattnet

- vaxtlighet som ger skydd paverkas och utgor fodosoksomraden for fiskyngel och andra djur

- stora mangder viaxtmaterial kan falla till botten och darmed skapa syrebrist som i sin tur slar
ut bottenlevande djur och fiskar.

Kvave eller fosfor

Nitrater fran landkallor hamnar i vattendrag snabbare dn andra naringsdmnen som fosfor. Detta
beror pa att de lattare upploses i vatten an fosfater, som ganska latt satter sig fast pa jordpartiklar.
Som ett resultat tjanar nitrater som en battre indikator for att spara fororening fran avlioppsvatten
eller gédselspridning.

Hog nitrathalter kan vid kustnédrabéckar daremot ocksa tyda pa paverkan av Ostersjovatten, som har
hogre nitrathalter. | sa fall bér ocksa konduktiviteten Som indikerar saltpaverkan visar pa mycket
hoga varden.

Vatten som ar fororenat med kvéaverika organiska @mnen kan visa laga nitrater. Nedbrytning av det
organiska materialet sdnker uppldsningen av 16st syre, vilket i sin tur saktar hastigheten vid vilken
ammoniak oxideras till nitrit (NO2) och darefter till nitrat (NO3). Under sddana omstandigheter kan
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https://www.havochvatten.se/hav/fiske--fritid/miljopaverkan/overgodning/algblomning.html
https://www.havochvatten.se/hav/fiske--fritid/badvatten.html
https://www.havochvatten.se/hav/fiske--fritid/miljopaverkan/overgodning/algblomning.html

det vara nodvandigt att dven dvervaka for nitriter eller ammoniak, vilka ar betydligt mer giftiga for
vattenlevande liv an nitrat.

Ju storre andelen dkermark i avrinningsomradet &r, desto mer 6kar kvavehalten i vattendraget. Om
akermarken bestar mer av sandjordar an lerjordar ar ocksa kvavehalten hogre. Det beror pa att kvdve
lattare utlakas pa sandjordar.

For fosfor ar det ofta tvartom. | lerjordsomraden ar ofta men inte alltid fosforforlusterna fran
dkermarken storre an i lattjordsomraden. Fosfor urlakas inte i samma omfattning som kvave utan
forloras ofta i form av jorderosion.

Nar vattendraget ar gulfargat eller grumligt av jordpartiklar som ar sa sma att de inte sjunker till
botten ar vattnet ofta rikt pa fosfor som ar bunden till partiklarna.

Som en tumregel ar det fosfor som orsakar évergddning i sotvatten, det vill sdga vattendrag och
sj6ar. Kvave orsakar overgddning ute pa de fria vattenmassorna i havet. Langs kusterna kan det vara
omvaxlande kvave och fosfor. Minskad kvadveutlakning fran akermarken leder alltsa oftast inte till
mindre overgddning i vattendragen eller sjoar.

Varfor ar problemet inte 16st?

Tack vare omfattande atgarder har de svenska utslappen kunnat reduceras pa senare tid. Exempel pa
atgarder ar nya regler for spridning av godsel inom jordbruket och katalysatorrening av bilavgaser.

Men trots att 6kningen av 6vergddningen har planat ut i bdde Ostersjén och Nordsjon kan det ta
l&ng tid innan problemen med évergédning minskar. Aven om den externa tillférseln av
naringsamnen har minskat, frisatts varje ar nygammal néring som tidigare har varit bunden i
sediment (internbelastning). Klimatférandringar kan forsvara ytterligare. Det ar darfor annu viktigare
att vi gor det vi kan redan nu!

Slutna kretsloppet

e Forelasning om Fosfor, fosfat och kretslopp, manniskans paverkan och méjliga |6sningar och
diskussioner: https://youtu.be/QFePO6fsnbk

e Liromaterial och video: https://ehinger.nu/undervisning/kurser/biologi-
1/lektioner/ekologi/6344-fosforns-kretslopp.html

e Forskning bevisar att vatmarker fungerar som fosfor- och kvavefallor,
https://youtu.be/rRC9vreAkD4

e Foreldsning, material och videoféreldsning om kvavets kretslopp:

https://ehinger.nu/undervisning/kurser/biologi-1/lektioner/ekologi/4862-kvavets-
kretslopp.html

SYRGAS

Instruktionsfilm om att géra syrgas analyser:. https://youtu.be/1 LAoMwIRLM (engelska)
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TURBIDITET

Instruktionsfilm om att faststalla turbiditet: https://youtu.be/0Z3BFowQxZE (engelska)

A3: PROVTAGNING BOTTENFAUNA

Kdlla: Mdta vatten

Genom att studera sammanséattningen av smakrypsfauna pa bottnarna av vattendrag (bottenfauna)
kan man relativt |att fa indikationer pa miljépaverkan. Till skillnad fran vattenkemiprovtagning
behover inte provet tas vid den tidpunkten da paverkan sker.

Olika arter ar kansliga for olika miljopaverkan och kan anvandas for att visa pa om det ar tex
forsurning eller utslapp av syrgasférbrukande amne (som kvave och fosfor eller organiskt material)
som orsakat skador.

Hur man samlar in bottenfauna
(obs: vi hdller oss till en férenklad insamlingsmetod jamfért med vetenskapliga metoder)
Pa arbetsblad B1 beskrivs provtagningen och sorteringen

For att kunna jamféra provtagning pa olika platser och olika tider behéver man ha samma rutiner vid
insamling av bottenfaunan.

Till exempel: ni vill provta en 20 meter stracka med delstrackor emellan 3 och 5 meter. Insamling ar
till exempel 10 minuter per delstracka. Omrade delas in i lika manga delstrackor som det finns
elevgrupper. Till exempel: 4 grupper a 5 meter eller 5 grupper a 4 meter. Omrade behover inte ligga
i anslutning av varandra. Undvik bottnar med berghallar eller alltfér stora stenar.

- Mat avstandet med matbandet. Markera omrade dar grupperna ska samla in djuren.

- Gruppen som arbetar nedstroms boérjar med havningen och det arbetas successivt
uppstroms. Medan grupperna uppstréms kan borja med vattenprovtagning och
vattenflddematningen

Infor filtarbetet:

Kolla garna filmen om hur man samlar in bottenfauna for forskningen. Filmen visar var man ska leta
efter smadjuren: mellan och under stenar i forsar, stillstaende botten och mellan vaxterna. Var
insamling och bestdmningsmetod ar enklare &n forskningsmetoden. https://youtu.be/qUo45YPNdnw

BISEL

De insamlade djuren kan sdga en hel del om miljon, dven om det ar svart att géra bestamda
slutsatser. Vi kommer anvanda oss av BISEL index for att jamfor vattendrag och provtagningsplatser.
Metoden beskrivs pa arbetsblad B, sida 2. BISEL star for Biotic Index for Secondary School Learning.

Alla grupper kan rékna ut BISEL index med deras fynd. Det kommer sakert finnas olika resultat fran
grupper som undersdker samma plats. Forsok reda ut tillsammans vad som kan har orsakat det.
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Rédkna ut betyget om man sammansla alla inventeringar som har gjort pa samma plats. Forklara
eventuella skillnader. Ofta ger en storre inventering ett mer tillforlitligt betyg.

Jamfor index och betyget fran olika provtagningsplatser.

Det biotiska indexet anger i vilken grad livet i vattnet ar mojligt. Det kan finnas manga faktorer som
paverkar. Det ar viktig att det ocksa gors kemiska analyser, tex pH, temperatur och naringsamnen.
Om BISEL betyget till exempel ar 5, och nitrathalterna 6verstiger det normala, det ar sannolikt att
vattendraget kan ha problem med 6vergddning. En langre matserie kan ge battre bevis

ATT SAMMANSTALLA RAPPORTER MED VATTENBETYG

ATT DELA RESULTAT PA WATERWATCH.SE
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